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l. Wizytéwka placowki

1. Nazwa instytucji: Dzienny Opiekun przy Publicznym Stonecznikowym Przedszkolu w
Kobylnicy
a. Organ prowadzacy: Fundacja Kaszubskie Stoneczniki
b. Numer wpisu do Rejestru: 31602/0
2. Lokalizacja:
a. Adres: Gtoéwna 65A, Kobylnica;
b. Dostep do srodkéw transportu: dostepna jest komunikacja miejska (autobusy miejskie,
PKS);
C. Bliskos$¢ terenow zielonych: plac miejski oraz miejski plac zabaw.
3. Struktura i zasoby:
a. Liczba miejsc: Liczba dostgpnych miejsc — 5;
b. Grupy wiekowe: Dzieci w wieku 2-3 lat;
c. Dostepnos¢ specjalistycznych sal: W placowce dostepne sg sale: terapeutyczna,
integracji sensorycznej, do zaje¢ logopedycznych;
d. Przestrzenie zewnetrzne: Placowka posiada wewnetrzny, dodatkowo ogrodzony plac
zabaw.
4. Kierownictwo i kontakt:
a. Dyrektor: Magdalena Cieslicka
mail: m.cieslicka@sloneczniki.org
b. Osoby kontaktowe: Agnieszka Wieczorkowska
sekretarz placowki

mail: kobylnica@sloneczniki.org

5. Charakter i metody pracy:
a. Metodyka: We wczesnym dziecinstwie dzieci ucza si¢ mimowolnie w roznych
okolicznosciach. Rola opiekuna polega wiec na stwarzaniu okazji do bezpiecznego
poznawania $wiata i organizowaniu przestrzeni do dzialania, aby jak najlepiej wspierac

indywidualne mozliwosci rozwoju kazdego dziecka. Wykorzystujemy metody pracy
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oparte na dziataniu, manipulacji 1 doswiadczaniu. Sposéb pracy z dzie¢mi na etapie

dziennego opiekuna przygotowuje je do pracy metodg projektu wykorzystywang w pracy

na etapie przedszkola.

w

ramach dziennej opieki poprzez zabawy:
ksztattujemy kontakty spoteczne i wspieramy rozwdj emocjonalny;
wyrabiamy nawyki higieniczne;
uczymy samodzielnos$ci;
zaspokajamy ciekawos$¢ poznawcza;
prowadzimy zajecia rozwijajace 1 doskonalgce czynno$ci ruchowe, w tym zabawy
ruchowe przy muzyce oraz zabawy na placu zabaw;
uczymy prawidtowego spozywania positkéw, ktore sg przygotowywane w naszej

kuchni.

Kierujemy sie filozofig Korczaka, korzystamy z mysli pedagogiki Montessori. Scisle

wspolpracujemy z rodzicami i specjalistami, ktérzy pomagaja nam okresli¢ potrzeby

dziecka. W komunikacji korzystamy z metod wychowawczych opartych na zatozeniach

Pozytywnej dyscypliny;
b. Specjalne programy: W prowadzone sg zajecia terenowe i przyrodnicze;

2. Bezpieczenstwo i dostosowanie do potrzeb dzieci:

a. Dostosowanie obiektu: Budynek jest pietrowy. Z sal na parterze sa wyjscia

bezposrednio na plac zabaw. Sale posiadajg tazienki dostosowane do potrzeb dzieci oraz

oddzielng szatnig;

b. Monitoring: Budynek jest monitorowany. Drzwi gtéwne zabezpieczone sg kodem. Plac

zabaw zabezpieczony jest ogrodzeniem z zamykang furtka.

3. Programy edukacyjne i opiekuncze:

a.

W placowece realizowany jest autorski program edukacyjno-wychowawczy ,,Maluch

w podrozy”;

b. Dostep do specjalistow: Placowka wspolpracuje z psychologiem dziecigcym,
terapeuta integracji sensorycznej, logopeda oraz Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczng.



I1. Praca z dzieémi dziennego opiekuna w placéwce przy Publicznym Slonecznikowym

Przedszkolu w Kobylnicy

1. Kadra placowki dziennego opiekuna przy Publicznym Slonecznikowym Przedszkolu w
Kobylnicy opracowala plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny z uwzglednieniem praw

zawartych w Konwencji o prawach dziecka (standard 1).

Niniejszy Plan OWE uwzglgdnia mozliwosci i zainteresowania dzieci w wieku od 2 do 3 lat.
Opiekunowie dopasowuja plan do indywidualnej charakterystyki dzieci i analizy ich potrzeb. Plan
uwzglednia m.in. do$wiadczenia dzieci w domu rodzinnym (np. jezyk jakim postuguja si¢
najblizsi), sytuacje zdrowotng (np. niepetnosprawnos¢) czy specjalne potrzeby edukacyjne.
Plan obejmuje zagadnienia metodyczne, w tym:

e cele opickunczo-wychowawczo-edukacyjne

e metody pracy z dzie¢mi

e harmonogram obejmujacy state i zmienne elementy dnia

e planowane aktywnosci okreslajace spetnienie niezbednych standardow opieki nad

dzie¢mi do lat 3 w zakresie nastepujacych obszaréw: pracy z dzie¢mi, pracy personelu

oraz wspotpracy personelu z rodzicami.

1.1. Placowka realizuje nastepujace ogélne cele opiekunczo-wychowawczo- edukacyjne:

a. organizuje codzienng opieke dla dzieci w wieku od 2 do 3 lat, zapewniajac
respektowanie praw zawartych w Konwencji o prawach dziecka i zaspokojenie
podstawowych potrzeb zyciowych, tj. fizjologicznych, bezpieczenstwa,
uwagi i szacunku;

b. tworzy warunki pobytu wspierajace rozwoj umiejetnosci samoregulacji i Samodzielnosci
dzieci w zakresie samoobstugi oraz w kontaktach spolecznych;

C. wspiera rozwo@j poznawczy, tworczy, umiejetnosci komunikacji oraz sprawno$ci
fizycznej przez stworzenie srodowiska edukacyjnego umozliwiajgcego peten i harmonijny
rozwoj.

Cele szczegotowe realizowane w codziennej pracy sa dopasowywane kazdorazowo do

indywidualnych mozliwos$ci dzieci w grupie i obejmuja w szczegdlnosci:



ksztaltowanie samodzielnosci;

ksztattowanie poczucia §wiadomosci ciata;

ksztattowanie swiadomosci 1 umiejgtnosci regulowania wiasnych potrzeb;
rozw0j sprawnosci fizycznej, koordynacji ruchowej, integralno$ci sensorycznej;
ksztaltowanie umiejgtnosci rozpoznawania 1 nazywania emocji u siebie i innych oséb,
samoregulacji emocjonalnej;

ksztattowanie tozsamosci, poczucia odrebnosci, $wiadomosci wiasnego ,ja”,
swiadomosci swoich potrzeb;

ksztalttowanie uwaznosci na inne dzieci 1 ich potrzeby;

ksztattowanie gotowos$ci do porozumiewania si¢, umiejetnosci komunikacyjnych
1jezykowych;

ksztattowanie gotowos$ci do poznawania $wiata, ciekawosci, wytrwatosci;
rozw0j umiejetnosci utrzymywania wspdlnego pola zainteresowania i uwagi;

rozwijanie 1 poszerzanie wiedzy i rozumienia otaczajacego Swiata.

1.2. Opiekunowie dostosowuja metody pracy z dzie¢mi do ich mozliwosci, potrzeb i

zainteresowan, wykorzystujac:

metode ogladowa (manipulacje proste, niespecyficzne i specyficzne);

metode zabaw kontaktowo-dotykowych (np. ,,idzie rak”, ,,sroczka”);

metodg zabaw kontaktowo-nasladowczych (np. ,.kosi, kosi tapki”);

metode zabaw kontaktowo-paluszkowych (np. ,,kominiarz”, ,,rodzinka”);

metode dowolnosci w zabawie (zabawy indywidualne —dywanowe);

metode ogladowa oparta na obserwacji i pokazie np. w czasie wycieczki, w ogrodzie,
ogladanie historyjek obrazkowych, sceny z pacynka, lala, misiem demonstrujace rézne
Czynnosci,

metode stowng oparta na stuchaniu opowiadan, czytaniu bajek, nauce wierszykow,
piosenek, wspdlnym $piewaniu;

metode praktyczna polegajaca na przyswajaniu, odkrywaniu, przezywaniu, dziataniu
(rysowanie, malowanie, lepienie, wyklejanie, uktadanie, budowanie);

metode przemienno$ci zabaw (po spokojnych nastepuja zabawy ozywione);

metoda ksztaltowania nawykow higienicznych i samoobstugi.



Wykorzystywane metody pracy z dzie¢mi do lat 3 wyzwalajg w dziecku che¢ oszukiwania
rozwigzan, aktywizuja mys$lenie 1 dzialanie, wyzwalaja inwencje, ekspresje tworcza,
mobilizuja dziecko do zadawania pytan i1 udzielania na nie odpowiedzi poprzez
rozwigzywanie probleméw. W komunikacji korzystamy z metod wychowawczych opartych

na zatozeniach Pozytywnej dyscypliny.

1.3. Harmonogram dnia obejmujacy stale i zmienne elementy dnia
W placowce obowigzuje harmonogram dnia, ktory jest staly i przewidywalny oraz
dopasowany do potrzeb dzieci w wieku od 2 do 3 lat. Czg$¢ czynno$ci higienicznych
wykonywanych jest w zaleznosci od aktualnych potrzeb dzieci. Harmonogram dnia:
e uwzglednia codzienne rytuaty i aktywnosci wszystkich dzieci;
e jest dostepny dla rodzicow i pozostatych pracownikow placowki;

Harmonogram dnia stanowi zalacznik nr 1 do niniejszego planu OWE.

1.4. Planowane aktywnosci okreslajace spelnienie niezbednych standardow opieki nad
dzie¢mi do lat 3:
1.4.1. Opiekunowie respektuja prawa dzieci w codziennej pracy placowki, w tym
(standard 4):
a. zapewniaja dzieciom warunki do odpoczynku w pomieszczeniu w réznych formach:
e nalezakach;
¢ na materacach w formie cichych aktywnosci;
b. opiekunowie wspieraja autonomig dziecka podczas czynnosci higienicznych, tj. mycie
rak, toaleta, zmiana pieluchy itp., poprzez podejmowanie okreslonych dziatan, w tym:
e informuja dziecko o zamiarze zmiany mu pieluchy;
e przypominajg dzieciom o korzystaniu z toalety lub nocnika, ale dzieci same decyduja,
czy chca z nich skorzystac;
e uwzgledniaja prawo dziecka do towarzystwa lub intymnos$ci w toalecie;
e wymieniaja z rodzicami aktualne informacje na temat umiejetnosci dziecka w zakresie
czynnosci higienicznych i uzgadniajg z nimi wspolne dzialania w tym zakresie;
e Wypracowuja z dzie¢mi nawyk mycia rak;
c. raz w roku opiekunowie dokonuja samooceny dziatan wspierajacych autonomie dziecka

podczas czynnosci higienicznych (ankieta samooceny), a wnioski z przeprowadzonej
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samooceny sg dokumentowane w rocznym sprawozdaniu pracy dziennego opiekuna.

Arkusz ankiety samooceny personelu w zakresie wspierania autonomii dziecka podczas

czynnosci higienicznych stanowi zalacznik nr 2 do niniejszego planu OWE;

d. opiekunowie wspieraja samodzielnos¢ dziecka podczas positkow poprzez podejmowanie

réznorodnych dziatan, w tym:

uprzedzaja dzieci o zblizajgcej si¢ porze positku, aby dzieci mogty skonczy¢ zabawg i
przygotowac si¢ do positku, opiekun towarzyszy dzieciom w tych przygotowaniach;
przeznaczaja odpowiednig ilo§¢ czasu na positek;

dopilnowuja specjalnych diet, jesli takie wystepuja w grupie,

przez przyktad innych dzieci ucza si¢ jes¢ positki samodzielnie korzystajac
Z odpowiednich sztu¢coOw i probowacé nowych smakow;

zapraszaja starsze dzieci do pomocy w przygotowaniach stotu do positku
1 sprzataniu po;

akceptuja to, ze dziecko moze nie chcie¢ zjes¢ wszystkiego lub w ogoéle odmawia
positku mimo namawiania;

W miar¢ mozliwosci rozwojowych namawiaja dzieci do samodzielnego
komponowania $niadania;

proponuja dzieciom potrawy, ttumacza nazwy i sktadniki dania;

rozmawiaja z dzie¢mi o tym, co jest zdrowe, a co nie.

e. raz w roku opiekunowie dokonujg samooceny dziatan wspierajacych autonomie dziecka

podczas positkow, a wnioski z przeprowadzonej samooceny Sg dokumentowane w

rocznym sprawozdaniu pracy dziennego opiekuna. Arkusz ankiety samooceny dziatan

wspierajgcych autonomie dziecka podczas positkow stanowi zalacznik nr 3 do niniejszego
planu OWE.

1.4.2. Opiekunowie buduja bezpieczne, oparte na szacunku relacje z dzie¢mi przez

(standard 5):

a. stosowanie wspdlnych dla catego personelu sposobdw obejmujacych:

nawigzywania relacji z dzie¢mi dajace im poczucie bezpieczenstwa, w tym:

odnoszg si¢ do dzieci w sposob ciepty, czesto usmiechajg si¢, okazuja zadowolenie z

bycia z nimi;



okazuja zainteresowanie tym, co dzieci mowig i robia;

uzywaja niewerbalnych komunikatow w interakcji z dzieckiem;

zwracaja si¢ do dzieci po imieniu;

nawigzuja kontakt wzrokowy podczas rozmowy z dzieckiem, starajg si¢ by¢ na ich

wysokosci;

reagowanie na zachowanie, w tym:

dopasowuja swoje zachowanie — ton gtosu, wyraz twarzy, poziom entuzjazmu — do
tego, co wyrazaja dzieci;

uzywajg komunikatow pozytywnych;

stwarzajg warunki do samodzielnego podejmowania decyzji przez dzieci;

pozwalajg dzieciom na popetnianie btedow i zachecaja do samodzielnego ich
naprawiania lub rozwigzywania problemow, jesli sg na to gotowe;

akceptuja wyrazanie emocji przez dzieci;

sg Uuwazni na trudne momenty dzieci (zmeczenie, przestymulowanie) i dajg im
wsparcie;

rozpoznaja i nazywaja reakcje emocjonalne dzieci oraz witasne;

komunikowanie dzieciom aktywnos$ci W ciggu dnia i zmian z tym zwigzanych, w tym:

przypominaja dzieciom werbalnie lub niewerbalnie (gestem lub uzywajac znakow
graficznych) o nastepnym punkcie w planie dnia;
uprzedzaja dziecko o dziataniu, ktore bedzie podejmowane z jego udziatem

I upewniajg sig¢, ze dziecko rozumie sytuacje;

b. dokonywanie przez opiekunow raz w roku samooceny zadan dotyczacych interakcji

z

dzie¢mi (ankieta samooceny), a wnioski z przeprowadzonej samooceny sa

dokumentowane w rocznym sprawozdaniu pracy dziennego opiekuna. Arkusz ankiety

samooceny dziatan wspierajgcych nawigzywanie pozytywnych relacji stanowi zalacznik

nr 4 do niniejszego planu OWE.

1.4.3. Opiekunowie stwarzaja warunki do rozwoju u dzieci poczucia przynaleznosci do

grupy oraz uwaznosci na inne osoby, w tym (standard 6):

a. aranzuja odpowiednio przestrzen w sali:

e regaly i stoliki sg ustawione w taki sposob, aby dzieci mogty widzie¢, co robig inni;



w sali znajduja si¢ zr0znicowane zabawki i materiaty, ktére wykorzystywane sg do
podejmowania roznych dziatan zgodnie z potrzebami rozwojowymi dzieci;
przestrzen zorganizowana jest tak, aby skladata si¢ z kilu kacikow zainteresowan,
zarowno statych jak: czytelniczy z ksigzeczkami, plastyczny z kartkami i artykulami
do rysownia czy malowania, do zabaw konstrukcyjnych, ruchowych, tematycznych,
jak i czasowych: w tym muzyczny, czy przyrodniczy, z ktorych dzieci mogg korzystaé
w tym samy czasie zgodnie ze swoimi aktualnymi zainteresowaniami i potrzebami;
na drzwiach sali widnieje widoczne z daleka oznakowanie w formie piktogramu
oznaczajace grupe, do ktorej uczegszeza dziecko;

szatnia grupy bezposrednio sasiaduje z jej sala;

b. stwarzaja sytuacje, w ktorych dzieci maja mozliwos¢ budowania poczucia

przynaleznosci do grupy, w tym:

pielegnuja rytuaty codziennego przywitania i pozegnania, celebrujg wspdlne positki;

wspalnie realizujag harmonogramu dnia, z powtarzajacymi si¢ zabawami

integrujacymi dzieci;

aranzujg wspolne zabaw w kilkuosobowym gronie;
wiaczaja dzieci w dekorowanie sali;
stwarzaja mozliwos$ci nasladowania innych dzieci i zabaw rownolegtych;
modelujg spoteczne interakcje podczas zabaw z dzie¢mi;
zwracaja uwage na sygnaly zainteresowania dziecka innymi dzie¢mi i wspieraja
nawigzywanie relacji miedzy dzie¢mi;
wykorzystuja wiedzg 0 zainteresowaniach i temperamencie dzieci do angazowania ich
we wspolne zabawy;

wspolnie Swigtuja, uczestniczg w waznych wydarzeniach grupy;

C. wspierajg rozwoj autonomii dzieci przez umozliwienie im podejmowania decyzji w

sprawach ich dotyczacych oraz zwigkszanie samodzielno$ci dzieci:

aranzuja przestrzen tak, zeby dzieci mogly bawic si¢ samodzielnie;

umozliwiaja dzieciom podejmowanie roznych rol, np. pomocnika nauczyciela;
zostawiaja dziecku czasu na samodzielnie wykonanie danej czynnosci, np. przy
ubieraniu sig, sprzataniu miejsca pracy czy zabawy po skonczonej aktywnosci;

stwarzajg dzieciom mozliwosci pomagania innym;



e wspierajg samodzielne rozwigzywanie konfliktow miedzy sobg lub udzielajg dzieciom
wsparcia, jesli same nie potrafia jeszcze znalez¢ rozwigzania problemu;
e umozliwiajg dzieciom samodzielne podejmowanie decyzji i szanuja ich wybory;
d. wspieraja wspotprace i komunikacje dzieci w grupie opierajac si¢ na komunikatach
pozytywnych:
e podpowiadajg dzieciom, jak ze sobg wspotpracowac;
e dajg dzieciom mozliwosci decydowania, z kim chca sie bawi¢;
e dajag wskazowki, jak dziecko moze si¢ zachowac¢ w konkretnej sytuacji, a nie czego
ma nie robic¢;
e wprowadzaja graficzne zasady funkcjonowania dzieci w grupie i wyjasniaja
dzieciom ich znaczenia i 0dnosza si¢ do nich na co dzien;
e. wraz z rodzicami ustalaja sposoby celebrowania §wiat i istotnych wydarzen, zarowno
tych bliskich matym dzieciom:
e urodziny
e Dzien Dziecka,
e Dzien Babci i Dziadka,
e Dzien Rodziny,
jaki i innych powszechnie celebrowanych (Boze Narodzenie, Wielkanoc) ze
zwroOceniem uwagi na roznice kulturowe. Ustalenia zostaja spisane i opublikowane do

wiadomosci grupy.

1.4.4. Opiekunowie wspieraja dzieci w poznawaniu i doswiadczaniu otaczajacego swiata,
w tym (standard 7):
a. wspierajg rozwoj poznawczy dzieci:
e zapewniajg dzieciom mozliwosci dziatania zardwno indywidualnie, jak i w matych
grupkach czy w catej grupie;
e umozliwiajg dzieciom zabawy w r6znorodnych kacikach tematycznych uzupetnianych
regularnie o nowe materiaty, zabawki, przedmioty;
o modyfikuja tematyke kacikow zgodnie ze zmieniajacymi si¢ zainteresowaniami dzieci
i ich aktualnymi potrzebami;
e dajg dziecku wybor czym, w jaki sposob i jak dtugo bedzie sie bawi¢;
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e stwarzajg mozliwosci dzieciom udziatu w zajeciach zorganizowanych, ale nie nalegaja
na ten udziat;
e organizujg zabawy bazujace na bezposrednim do$wiadczaniu dzieci, np. poprzez
udostegpnianie im przedmiotow codziennego uzytku, ktérymi moga manipulowaé;
e dostosowujg czas trwania zabaw do mozliwo$ci dzieci;
e dostosowujg tematyke organizowanych zabaw do aktualnych zainteresowan dzieci;
e inspiruja dzieci do poszerzania swojej wiedzy i umiejetnosci;
e stwarzaja dzieciom mozliwosci mierzenia si¢ z trudno$ciami i nowymi sytuacjami W
korzystaniu z nieznanych przedmiotow i w relacjach z innymi dzie¢mi;
e stwarzaja dzieciom warunki i zapewniajg im czas na eksperymentowanie oraz uczenie
sie na btedach;
e zapewniajg dzieciom dostep do materiatdbw wzbudzajacych ich ciekawos¢ swiata, do
przedmiotow codziennego uzytku oraz materiatéw naturalnych;
e zapewniajg dzieciom mozliwosci eksplorowania najblizszego otoczenia placowki;
e zapewniajg dzieciom warunki do obserwowania zmian zachodzacych w przyrodzie
zjawisk pogodowych;
organizujg aktywnosci sprzyjajace rozwojowi myslenia przyczynowo-skutkowego,
umiejetnosci obserwacji i doswiadczania otaczajacego swiata oraz uzywanie okreslen dla
cech przedmiotdw, a takze okreslen przestrzennych, w tym:
e wprawianie w ruch przedmiotow;
e manipulacje wiatrem;
e czynnosci odwracalne, np. wyjmowanie i wktadanie, pakowanie, przenoszenie;
e czynnosci nieodwracalne, np. darcie, zgniatanie, zabawy lodem;
e budowanie i burzenie;
e rozciaganie;
e dawanie dzieciom mozliwosci wyboru migdzy réznymi produktami do jedzenia
podczas positku;
e umozliwianie zabawy przedmiotami wydajacymi rézne dzwigki;
e umozliwianie zabawy w odkrywanie i znajdowanie;
e umozliwianie eksplorowania natury i terenu na zewnatrz budynku;

e komentowanie i opisywanie znalezionych w koszu ,,skarbow”;
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1.45.

e opisywanie doswiadczen dzieci, tego co widza, stysza i czym si¢ bawig,

e okreslanie i poréwnywanie przedmiotow w otoczeniu: duzy—maty, wiekszy—

mniejszy, itp.;

e poszukiwanie ukrytych przedmiotow;
e zabawy ruchowe na torze przeszkod,;

e uktadanie puzzli i klockow.

Opiekunowie tworza dzieciom S$rodowisko sprzyjajace mowieniu, stuchaniu

| porozumiewaniu si¢ poprzez (standard 8):

a. wspieranie u dzieci rozwoju gotowosci | umiejetnosci porozumiewania Sig

z uwzglednieniem: méwienia do dzieci, aktywnego stuchania dzieci i wzbogacania

stownictwa dzieci, w tym:

dostosowywanie ztozonosci wiasnych wypowiedzi do poziomu komunikacji dziecka i
nieinfantylizowanie swojej komunikacji z dzie¢mi;

obserwowanie i odpowiadanie na werbalne i niewerbalne komunikaty ptyngce od
dzieci;

uzywanie pytan zaréwno otwartych, jak i zamknigtych, na ktore dzieci mogg da¢
krotka odpowiedz;

uzywanie pytan rozszerzajacych lub inicjujacych rozmowe w sposéb budzacy
zainteresowanie albo dziatanie dziecka;

czekanie na odpowiedz dziecka, werbalng lub niewerbalng, zanim przejdzie si¢ do
nastepnych pytan lub komentarzy;

stosowanie roznorodnych form wypowiedzi, w tym pytania, zdania twierdzace,
wykrzyknikowe itp.;

stosowanie wyjasnien, aby pomoc dziecku zrozumie¢ dane zjawisko;

poszerzanie stownictwa dzieci, za pomoca okreslen opisujacych dane zjawisko,

sytuacje czy przedmiot i taczac je ze sowami, ktore dziecko zna;

wypowiadanie si¢ petnymi, cho¢ krotkimi zdaniami;
rozwijanie rozmowy, utrzymujacej dtuzej uwage dzieci przy danym temacie;
angazowanie dziecka w stowng interakcje opartg zarowno na wspolnie dzielonym

doswiadczeniu, jak i osobistych doswiadczeniach dziecka;
12



e wyrazne artykutowanie, modelowanie gtosu, zeby wzmocni¢ zaangazowanie dzieci w
rozmowe;
e uzywanie réznych stow z roéznych kategorii, np. przedmioty, dziatania, uczucia,
funkcje;
e czeste stwarzanie dzieciom okazji do wspdlnego czytania ksigzek, ogladania ilustracji;
e podczas czytania zachecanie dzieci do aktywnosci takich, jak: przewracanie kartek,
zadawanie pytan, odpowiadanie na pytania, podazanie za rymami, powtarzanie
znanych fragmentow;
e pokazywanie i opisywanie ilustracji w ksigzkach, zach¢canie do rozmowy na temat
tresci i ilustracji;
e stwarzanie dzieciom okazji do samodzielnego ogladania ksigzek;
e opowiadanie dzieciom roznych historii i bajek;
e objasnianie znaczenia nowych stow przy wykorzystaniu gestow i mimiki;
e stosowanie uproszczen w kontaktach z dzie¢mi jeszcze niemoOwiacymi lub
zaczynajacymi mowi¢, uzywanie krotkich zdan;
b. organizowanie aktywnosci sprzyjajacych wspieraniu rozwoju jezykowego i umiejetnosci
komunikacyjnych dzieci, w tym:
e Czg¢Ste rozmawianie z dzie¢mi, rowniez z wykorzystaniem pacynek i pluszakow;
e towarzyszenie dzieciom w ustaleniach mig¢dzy soba;
e rozmowy z dzie¢mi na temat tego, co jest aktualnie przedmiotem ich uwagi;
e wspieranie komunikowania si¢ dzieci ze soba oraz personelem, np. zabawy w
telefon, w przyjecie, w dom;
e towarzyszenie dzieciom w zabawach i czeste komentowanie tego co one robig;
e dopytywanie dzieci o ich potrzeby w czasie codziennych czynnosci, takich jak
toaleta czy jedzenie;
e zachecanie dzieci do aktywnego udziatu we wspolnym czytaniu ksigzek, stuchaniu
tekstow, utworow;
e kultywowanie rytuatdbw w ciagu dnia, np. czytania (ulubiona ksiazka, ulubione
rymowanki), zabaw muzyczno-ruchowych;

e opowiadanie ksigzek z obrazkami.
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1.4.6. Opiekunowie ksztaltuja otoczenie umozliwiajace rozwoj sprawnosci fizycznej

dzieci oraz angazowanie zmystéw przez (standard 9):

a. wspieranie rozwoju sprawnosci fizycznej i sensorycznej, w tym:

dbaja 0 organizacje sali oraz przestrzeni na zewnatrz w taki sposéb, zeby dzieci miaty
wiele okazji do ¢wiczenia umiejetnosci ruchowych;

umozliwiaja dzieciom codzienny kontakt z materiatami dotyczacymi zmystow; czucia,
smaku, zapachu, wzroku, stuchu, propriocepcji i rbwnowagi;

zapewniaja dostep do wody, piasku, ciastoliny, naturalnych materiatow o r6znorodnej
fakturze i zapachu, materiatow dzwigkowych;

dbajg o to, aby natezenie dzwigkow lub bodzcow wzrokowych nie przyttaczato dzieci;
zapewniaja W ciagu dnia réznorodne aktywnosci sensoryczne stosownie do potrzeb
dzieci, z uwzglednieniem czasu na zaangazowanie si¢ dzieci dzielenie si¢ swoimi
doswiadczeniami | Spostrzezeniami z innymi;

bawig si¢ z dzie¢mi w zabawy ruchowe, podazanie za tym, co robia dzieci;
zachowuja czujnosc¢, co do bezpieczenstwa dzieci, ale bez powstrzymywania ich przed
podejmowaniem nowych zadan ruchowych;

stwarzaja dzieciom warunki do podejmowania nowych wyzwan zwigzanych
Z przemieszczaniem si¢ I uczeniem nowych umiejetno$ci motorycznych w granicach
akceptowalnego ryzyka;

umozliwiaja dzieciom wielokrotne powtarzanie i ¢wiczenie konkretnych umiejetnosci
ruchowych tak dtugo, jak dtugo sa tym zainteresowane;

dostarczaja dzieciom okazji do ¢wiczenia sity i sprawnosci ruchowej;

stwarzajag dzieciom mozliwosci c¢wiczenia sprawno$ci rak, dtoni i palcow,
W szczegblnosci przez zostawienie im czasu na zabaweg i manipulacje;

umozliwiaja dzieciom c¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. podczas

jedzenia, ubierania si¢ i codziennych czynnosci;

b. organizowanie aktywnosci sprzyjajacych rozwojowi sprawnosci fizycznej i angazowaniu

zmystow u dzieci, w tym:

zabawy angazujace zmysty wzroku, stuchu, wechu, dotyku, smaku:

$ciezKi sensoryczne — chodzenie na bosaka po trawie, piasku;
zabawy woda, btotem, piaskiem;
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e malowanie r¢kami;
¢ stuchanie i wydawanie dzwiekow;
e probowanie ziot;
e wachanie kwiatow, roslin;
e testowanie smakow;
e zabawy koszykiem skarbow;
zabawy wspierajace rozwoj motoryki matej:
e zabawa klockami;
¢ wkiladanie i wyjmowanie elementow z pojemnikow;
e chwytanie, darcie i sktadanie papieru;
¢ malowanie farbami;
¢ lepienie, ugniatanie i watkowanie ciastoliny, plasteliny, ciasta;
e przyczepianie i odczepianie;
e Wigczanie przyciskow;
¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej i rownowagi:
e wspinanie sig;
e chodzenie po ktodach;
e samodzielne jedzenie;
e malowanie;
e mycie rak;
e sprzatanie zabawek do pudet;
o zabawy pitkg — rzucanie, tapanie, turlanie;

zabawy wspierajace czucie gtebokie oraz ksztattujace schemat wtasnego ciata:

turlanie;

hustanie sig;

przeciskanie sie prze tunel;

otulanie kocem:;

masowanie;
aktywnosci w zakresie duzej motoryki ze szczegélnym uwzglednieniem zabaw na

powietrzu:
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zabawy z torem przeszkod,;

swobodne zabawy na zewnatrz na nieréwnej powierzchni — bieganie;
wspinanie sie;

skakanie;

przechodzenie przez przeszkody;

popychanie i cigganie przedmiotdw i zabawek;

kopanie w piaskownicy.

1.4.7. Opiekunowie zapewniaja dzieciom warunki do tworczej ekspresji i kontaktu z ro6znymi

wytworami kultury i sztuki przez (standard 10):

a. wspieranie rozwoju tworczej ekspresji dzieci i stwarzanie dzieciom mozliwosci

kontaktu z wytworami kultury i sztuki, w tym:

wspieraja dzieci przez informacje zwrotne w czasie aktywnosci twdrczych bez
poprawiania ich i oceniania;

zapewniajg dzieciom czas na szukanie kreatywnych rozwigzan w ciggu catego dnia;
stwarzaja dzieciom mozliwosci do kreatywnych dziatan konstrukcyjnych (klocki,
pudta, pojemniki);

stwarzaja dzieciom okazje do tanczenia i spiewania;

zapewniajg w ciggu dnia dostep do réznorodnych materiatow plastycznych, takich jak:
kartki, kredki, mazaki, plastelina, ciastolina, nozyczki (dla najstarszych dzieci), klej;
zapewniaja miejsce, gdzie dzieci moga swobodnie tworzyc¢;

umozliwiajg dzieciom rysowanie i malowanie na pionowych ptaszczyznach, co
najmniej wielkosci A3, na wysokosci ich wzroku;

zapewniaja, zeby wsrod materiatow do zajec plastycznych dostepnych dla dzieci nie
dominowaty gotowe szablony (plansze, kolorowanki, karty do wypetiania);

w organizowanych zajeciach plastycznych unikajg sytuacji, kiedy cata grupa dzieci
robi to samo;

koncentruja si¢ na procesie tworzenia, a nie na wyniku;

dostarczaja dzieciom mozliwosci obcowania ze sztuka (rzezba, malarstwem,

rysunkami) o wysokiej jakoS$ci artystycznej;
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zapewniaja, zeby muzyka jakiej stuchaja dzieci byta wysokiej jakosci, zaréwno pod
katem jakoS$ci odtwarzania jak i repertuaru;

zapewniaja dzieciom dostep do ksigzek z szatg graficzng wysokiej jakosci oraz do
albuméw ze zdjeciami;

umozliwiaja dzieciom aktywnosci tworcze na zewnatrz budynku — w naturze.

b. organizowanie aktywno$ci sprzyjajacych rozwojowi twdrczej ekspresji dzieci |

stwarzajacych mozliwosci kontaktu z wytworami kultury w zakresie:

wspierania wyrazania przez dzieci tworczej ekspresji w roéznych formach:

zabawa w orkiestre — granie na roznych instrumentach wydajacych dzwigki;
malowanie wodnymi farbami, w tym tez rekami na duzych ptaszczyznach;

zabawy z ciastem i innymi miekkimi materiatami;

zachgcanie dzieci do spiewania i tanczenia;

umozliwianie tworzenia konstrukcji z matych i duzych elementéw;

wspoltworzenie z dzie¢émi wilasnych instrumentdw dzwigkowych, tj. rurki
z przesypujacymi sie elementami, szeleszczace papierki itp.;

wspolne spiewanie piosenek i tanczenie;

powtarzanie wierszykow;

umozliwiania dzieciom wyrazania tworczej ekspresji przez zachecanie ich do

wykorzystywania réznorodnych materiatow, takich jak woda, piasek, btoto, trawa, liscie,

kamienie, ziota, warzywa, owoce;

zapoznawania dzieci z r6znymi wytworami kultury, poprzez:

teatrzyki w wykonaniu opiekunow lub zaproszonych artystow;
stuchanie muzyki na zywo, np. gry na instrumencie;

stuchanie muzyki klasycznej;

ekspozycja reprodukcji malarstwa lub rzezby;

kontakt z ksigzkami o wysokich walorach artystycznych.

1.4.8. Personel pracuje z dzieémi realizujac Plan OWE (standard 11), co dokumentuje:

zapisami  w dzienniku elektronicznym (realizacja programu edukacyjno-
wychowawczego ,Maluch w podrézy”, wycieczki, wydarzenia, uroczystosci,

spotkania z rodzicami grupowe i indywidualne);
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e comiesiecznym sprawOzdaniem z pracy opiekuna oraz rocznym sprawozdaniem
podsumowujacym.
Plan OWE jest co roku analizowany i dostosowywany do mozliwosci placowki oraz

potrzeb dzieci aktualnie do niej uczgszczajacych.

I1l. Praca personelu w placéwce Dzienny opiekun przy Publicznym Slonecznikowym

Przedszkolu w Kobylnicy

1. W placéwce Dzienny opiekun przy Publicznym Stonecznikowym Przedszkolu w
Kobylnicy wdrozono zasady, procedury i programy dotyczace organizacji pracy
personelu, w tym
(standard 2):
a. procedury przebywania 0sob dorostych innych niz personel i rodzice na terenie placowki
obejmujace:

e konieczno$¢ wczesniejszego umawiania wizyt;

e odbywanie wizyt wytacznie w obecnosci uprawnionych do tego 0séb i w ustalonych
miejscach (Dyrektor, Sekretarz Publicznego Stonecznikowego Przedszkola w
Kobylnicy, a w przypadku ich nieobecnosci lub innych ustalen wyznaczona osoba);

e poruszanie si¢ po placowce wylacznie w obecnosci upowaznionych oséb (nowi
klienci, inspektorzy instytucji umocowanych przepisami prawa do kontroli osoby
niezatrudnione w placowce a prowadzace zajecia z dzie¢mi);

¢ niedopuszczanie 0s6b postronnych do kontaktu z dzieémi bez nadzoru personelu;

b. procedury przyjmowania i odbierania dzieci obejmujace:

e zadbanie, aby dziecko przyprowadzane placowki byto przyjmowane przez osobg z
personelu znajaca dziecko;

o weryfikacje tozsamosci 0sob odbierajacych dziecko;

e niedopuszczanie do odbierania dziecka przez osoby nietrzezwe lub bedace pod
wpltywem innych srodkéw odurzajacych;

e SposOb rejestracji przyjecia i wydania dziecka;

Procedury przyjmowania i odbierania dzieci stanowi (Procedura Il: Procedury

i Regulaminy obowigzujace w Opiekunie Dziennym przy Publicznym Slonecznikowym
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Przedszkolu w Kobylnicy.

c. procedury postepowania w przypadkach podejrzenia choroby u dziecka uwzgledniajace:

sposob identyfikacji niepokojacych objawoéw u dziecka, np. obserwacja
samopoczucia, pomiar temperatury itp.;

okreslenie stanow wymagajacych bezwzglednego odizolowania dziecka z pobytu w
instytucji, np. wysoka gorgczka, wymioty, biegunka, podejrzenie choroby zakaznej;
zasady izolacji dziecka z objawami chorobowymi od reszty grupy do czasu odebrania
przez rodzicow;

schemat informowania rodzicow o stanie dziecka i wezwania do jak najszybszego
odebrania go z placowki;

procedure postepowania w przypadku naglego pogorszenia stanu zdrowia dziecka,
zagrozenia zycia, np. wezwanie pogotowia, udzielanie pierwszej pomocy;

zasady informowania pozostatych rodzicow o wystapieniu w grupie choroby zakaznej
i zalecanych srodkach profilaktycznych;

kryteria powrotu dziecka do instytucji po chorobie;

Procedury postgpowania w przypadkach podejrzenia choroby u dziecka Stanowi

(Procedura III: Procedury i Regulaminy obowigzujace w Opiekunie Dziennym przy

Publicznym Slonecznikowym Przedszkolu w Kobylnicy.

d. ramowy program adaptacji uwzgledniajacy indywidualne potrzeby dzieci oraz zgodny

z zapisami Konwencji praw dziecka, oparty na wspotpracy z rodzicami stanowi zalacznik

nr 5 do niniejszego planu OWE.

e. zapewniono warunki do swobodnego poruszania si¢ dzieci oraz podejmowania szeregu

réznorodnych aktywnosci:

przestrzenna sala zaaranzowana w sposob umozliwiajacy dzieciom korzystanie z
réznych stref, w tym: zabaw plastycznych, ruchowych, konstrukcyjnych oraz
odpoczynku i relaksacji;

wyposazenie inspiruje do podejmowania dziatan wzbudzajacych ciekawosc,
rozwijajacych kreatywno$¢, samodzielnos¢ w dziataniu 1 mysSleniu, zacheca do
doswiadczania §wiata i podejmowania interakcji spotecznych: duzy dywan, kaciki,
stoliki z krzesetkami, siedziska, otwarte regaly z zabawkami dostepnymi dla dzieci,

domek wyciszenia, oznakowane piktogramami przezroczyste pojemniki z pomocami,
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okno i lustro na wysokosci wzroku dzieci, szafki na ubrania wierzchnie dostosowanie
do wzrostu dzieci, pobliski teren zielony i plac zabaw umozliwiajacy swobodne

bieganie, zabawy i eksploracje;

f. zapewniono warunki do odpoczynku dzieci:

sala wyposazona jest w lezaki;
okna zastaniane sa za pomoca rolet;
w sali wydzielona jest strefa wyciszenia tj. domek, kacik czytelniczy, siedziska;

opiekunowie wykorzystuja muzyke relaksacyjng w odpowiednich momentach;

g. zapewniono warunki do zachowania intymnosci podczas czynnosci higienicznych dzieci:

tazienki dostosowane sg do dzieci, tak aby moglty samodzielnie z niej korzystac:
umywalki 1 lustro na wysoko$ci dzieci, odpowiednie sedesy, rgczniki i papier
w zasiegu dzieci;

miejsce zmiany pieluch jest wyznaczone w tazience;

h. zapewniono warunki do rozwijania samodzielnosci dzieci w czasie positkOw:

podtoga w sali jest zmywalna, tatwa w utrzymaniu czystosci;

woda do picia i kubeczki znajduja si¢ w zasiegu wzroku dzieci, dzieci korzystaja
rowniez z wlasnych bidondéw, do ktorych majg samodzielny dostep;

stoliki, przy ktérych dzieci jedza, ustawione sg w sposob umozliwiajgcy dzieciom
wzajemng obserwacje i kontakt ze soba;

dzieci widza, co naktada si¢ im na talerze, gdyz pojemniki z jedzeniem, waza z zupa,
dzbanki z piciem sa w zasiegu wzroku dzieci;

dzieci wraz z wiekiem maja stopniowo coraz wigcej mozliwosci samodzielnego
naktadania sobie elementow positku na talerz, np. naktadanie suréwki czy warzyw lub

dodawanie sktadnikow do kanapki;

I. zapewniono warunki do artystycznej ekspresji dzieci:

w sali zostata wydzielona strefa do artystycznej ekspresji i dziatan sensorycznych,
wyposazona w tatwo zmywalne stoliki stojace na zmywalnej podtodze oraz poki
z papierem, farbami, kredkami, masami plastycznymi, klejem itp.;

na placu zabaw i w ogrodzie znajdujg si¢ miejsca odpowiednie do zabaw woda,

piaskiem, kamieniami, patykami itp.;

J. zapewniono warunki do kontaktu dzieci z natura:
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opickunowie codziennie organizuja wyjscie do ogrodu, na spacer lub plac zabaw, gdzie

dzieci korzystaja:

ze zréznicowanej powierzchni (trawa, piasek, ziemia, chodnik);

z przestrzeni do zabaw ruchowych (miejsca do biegania, kopania pitki, skakania na
skakance, wspinania sie, jazdy na rowerkach);

z mozliwosci manipulowania naturalnymi materiatami (piaskownica, miejsce na
przelewanie wody, kuchnia blotna);

z mozliwosci stymulowania zmystow (rabatki z ziotami, krzewy o rdéznych
fakturach lisci, karmnik dla ptakdw);

z mozliwo$ci obserwacji rozwoju roslin (skrzynie, gdzie dzieci wysiewaja, sadza,
podlewaja, zbieraja plony, tgka kwietna, domek dla owadow);

z mozliwosci odpoczynku;

opiekunowie zapewniajg dostep do elementoéw naturalnych wewnatrz budynku:

k.

w sali znajdujg si¢ zywe rosliny 0 réznorodnych fakturach, kolorach, zapachach,
ktore sa wspdlnie pielegnowane;

uzywane sa naturalnych materiaty z drewna;

dzieci korzystaja z naturalnych kacikéw sensorycznych w ogrodzie i na placu
zabaw, gdzie moga swobodnie przesypywac¢, przelewac, dotyka¢;

w sali jest duze okno do obserwacji $wiata zewngtrznego;

zapewniono warunki do aktywnosci edukacyjnych dzieci umozliwiajacych im

samodzielne poznawanie swiata:

opiekunowie z namystem udostgpniaja dzieciom r6znorodne zabawki i pomoce bedace

na wyposazeniu placowki, tak aby ich liczba nie przyttaczata i wprowadzata chaosu:

duze elementy do tworzenia konstrukcji i toréw przeszkod,

klocki z tworzywa sztucznego i drewniane;

pitki i inne miekkie przedmioty do rzucania lub turlania;

labirynty przestrzenne, puzzle, uktadanki;

kolejka drewniana, rozne samochody;

wozki i pojemniki umozliwiajace przewozenie i przesuwanie réznych przedmiotow,

cigganie i pchanie;

lalki, 16zeczko, wozki, kocyki;
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zabawki pluszowe, przytulanki;
figurki ludzi i zwierzat;
roznej wielkosci pudetka, pojemniki z pokrywkami;

akcesoria codziennego uzytku, np. tyzki drewniane, miski, zamykane pudelka.

2. W placéwce wdrozono organizacje pracy personelu umozliwiajaca podnoszenie

kwalifikacji i oparta na wspolpracy, obserwacji i refleksji nad codzienna praktyka,

w tym (standard 12):

a. obowiazuja zasady organizacji pracy, umozliwiajace personelowi poza bezposrednia

praca z dzie¢mi wykonywanie w ramach czasu pracy takich czynnosci jak:

udziat w wewnetrznych spotkaniach lub spotkaniach z rodzicami oraz udziat w
szkoleniach wewnetrznych lub zewngtrznych planowany jest z wyprzedzeniem, po
konsultacji z pozostatym personelem placowki, w czasie pracy drugiego opiekuna lub
po godzinach bezpos$redniej pracy z dzie¢mi, ale w godzinach pracy;
przeprowadzanie samooceny swojej pracy, omawianie i planowanie pracy w ramach
planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego, komunikowanie sie z rodzicami,
monitorowanie rozwoju dziecka moze by¢ planowane w czasie relaksacji dzieci lub
pracy drugiego opiekuna;

opiekun ustala z rodzicami czas i form¢ komunikacji z wykorzystaniem dziennika
elektronicznego i wybranych komunikatoréw;

rozmowy z rodzicami na temat rozwoju dzieci nie s3 prowadzone w obecnosci dzieci

ani w szatni przy przyprowadzaniu lub odbiorze dzieci;

b. obowigzuje procedura wdrazania nowych pracownikow obejmujaca:

przydzielenie mentora — doswiadczonego pracownika wspierajacego proces adaptacji;
etapowe wprowadzanie w obowigzki — od obserwacji przez asystowanie do
samodzielnej pracy;

zapoznanie z dokumentacja , procedurami i organizacjg pracy placowki;

system weryfikacji postepow poprzez obserwacje i rozmowe;

C. obowigzuje sposob nadzoru realizacji planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego w

formie wspolnej refleksji nad praktyka, uczenia si¢ od siebie nawzajem i ciagtego
doskonalenia warsztatu pracy, obejmujacy:
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e oObserwacje zaj¢¢ z dzieémi prowadzone przez dyrektorke placowki lub
wyznaczonego, doswiadczonego opiekuna, z wykorzystaniem arkusza obserwacji;

e przekazywanie opiekunom informacji zwrotnej na temat ich pracy z dzie¢mi;

e samooceng pracy opiekundéw z wykorzystaniem przygotowanych arkuszy ankiet;

e prowadzenie przez opiekundéw dokumentacji realizacji planu, tj. dziennika
elektronicznego, kart obserwacji dzieci, sprawozdan miesi¢cznych 1 rocznych
podsumowujacych wskazujacych kierunki dalszej pracy;

e spotkania zespotu poswigcone realizacji planu i ewentualnych modyfikacji, stuzace
réwniez szerszej refleks;ji;

d. obowigzuje system organizacji i realizacji szkolen wewngtrznych lub zewnetrznych dla
pracownikow placéwki w celu podnoszenia ich kwalifikacji i kompetencji.

Planowane szkolenia uwzgledniajg zarbwno potrzeby pracownikdw, jak i priorytety

rozwojowe catej placowki i ustalane sg w sierpniu kazdego roku a takze w ciggu roku,

kiedy zachodzi potrzeba;
e. obowigzuje system wewnetrznej komunikacji zawierajacy:

e zasady etyczne w relacjach personel — personel, okreslajgce wartosci i normy
obowiazujace w codziennych kontaktach zawodowych;

e ustalong droge rozwiazywania konfliktbw miedzy personelem, tj. rozmowa mig¢dzy
sobg 1 spisanie ustalen, podzielenie si¢ problemem z wigkszym gronem
wspolpracownikow, wlaczenie do rozmdw psychologa wspotpracujacego z placéwka,
poinformowanie o konflikcie dyrektorke placowki, wspolne szukanie rozwigzan bez
obwiniania i oskarzen;

e sposoby wzajemnej wymiany informacji na temat biezacej pracy, tj. zamknigta grupa
w aplikacji Messenger, tablica informacyjna w pokoju socjalnym, gdzie umieszczane
sg wazne komunikaty, plany, informacje o szkoleniach itp., regularne spotkania
zespotu, na ktérych personel dzieli si¢ sukcesami, obawami, trudnos$ciami;

e organizowanie nieformalnych spotkan integracyjnych dla pracownikow,

wzmacniajacych wzajemne relacje i poczucie wspolnoty.

3. Opiekunowie dbaja o bezpieczenstwo i zdrowie dzieci, w tym (standard 13):

a. opiekunowie i pozostaty personel placéwki znajg i1 respektujg Standardy ochrony

23



matoletnich obowigzujace w placowce, ktore wskazujg na:

obowigzek ochrony dzieci i reagowania na wszelkie niepokojace sygnaty;
¢ definiowanie zachowan niedopuszczalnych, jak stosowanie kar cielesnych, ponizanie,
dyskryminacja;
e granice stosownych relacji z dzie¢mi i ich rodzicami oraz innymi cztonkami personelu;
e kwesti¢ ochrony prywatnos$ci i ochrony wizerunku dziecka;
o respektowanie zasad ochrony danych osobowych i ich poufnosci;

b. opiekunowie i pozostaty personel placowki znaja:

e procedury przyjmowania i wydawania dzieci oraz zasady obecnosci 0s0b trzecich na
terenie instytucji opieki;

e procedury ochrony danych osobowych i wizerunku dzieci;

e procedury zapobiegania wypadkom i postgpowania w sytuacji wypadku;

e zasady postgpowania w przypadku choroby dziecka;

c. opiekunowie, pozostaty personel i rodzice znaja Sposoby zgtaszania przypadkow

przemocy i innych zachowan niepozadanych;

d. w razie potrzeby opiekun, wraz ze specjalistami wspOlpracujagcymi z placowka

i w konsultacji z rodzicami dziecka o specjalnych potrzebach, ustala indywidualny plan
dziatania z uwzglednieniem mozliwosci dziecka. Indywidualny plan uwzglednia:
e wiedze opiekuna i rodzicow o potrzebach dziecka;
e zasoby oraz mozliwosci organizacyjne i kadrowe instytucji oraz mozliwosci
wprowadzania modyfikacji do uktadu przestrzeni lub rozktadu dnia;
o zakres dziatan placowki oraz zakres dziatan rodzicow.
Ustalenia sg spisywane, a realizacja monitorowana w ustalonych terminach.

e. plan dnia zawiera codzienne wychodzenie z dzie¢tmi na dwoér, z wylaczeniem
niedogodnych warunkow atmosferycznych, typu: catodniowe opady deszczu, silny wiatr,
burze, grad, ekstremalne temperatury itp. Opiekun ustala z rodzicami konieczno$é¢
zaopatrzenia dzieci w kalosze, ktore zostajag w placowce, na czas pobytu oraz codzienne
dostosowanie ubioru dziecka adekwatnie do warunkow atmosferycznych. Kadra dba o
zapewnienie:

e CO najmniej jednego wyjscia na zewnatrz kazdego dnia, niezalenie od pory roku;
e dluzszego pobytu na dworze w miesigcach letnich, z uwzglednieniem przerw
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w budynku;

e bezpiecznej i atrakcyjnej przestrzeni do zabaw na zewnatrz;

e czasu na swobodne zabawy, jak i organizowane, w tym gry sportowe, zabawy
integrujace i zawierajace elementy edukacyjne;

e zapewnienie dzieciom statego dostepu do wody pitnej;

e spacerow po blizszej i dalszej okolicy.

4. W placoéwce zwraca si¢ uwage na aranzowanie przestrzeni w sposob estetyczny
i spdjny z planem opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnym, tj. (standard 14):
a. przestrzen w placowce jest zorganizowana w sposob umozliwiajacy wydzielenie
nastepujacych stref zainteresowan dla dzieci:
e zabaw plastycznych,
e zabaw tematycznych,
e zabaw konstrukcyjnych,
e zabaw ruchowych i muzycznych,
e odpoczynku, relaksacji oraz wspdlnego czytania,
e zabaw z woda i piaskiem oraz ruchowych na dworze.
Zabawki 1 pomoce wymieniane sa, co kilka tygodni, aby ponownie wzbudzaé
zainteresowanie dzieci;
b. organizacja przestrzeni wpiera autonomie dziecka, w szczegolnosci przez zapewnienie:
e zrozumiatego dla dzieci oznaczenia (oméwione z dzie¢mi piktogramy): stref
aktywnosci, miejsc do przechowywania wtasnych rzeczy, pojemnikow z materiatami
i zabawkami;
e latwego dostepu przez dzieci do materiatow i zabawek;
e latwego dostepu przez dzieci do ekspozycji ich wytwordw;
e miejsca do odktadania wlasnych rzeczy, do ktorych maja stosunek emocjonalny
I poczucie wlasnosci;
C. zapewniony jest ciggly dostep do wody pitnej przez:
o dzbanek ze Swiezg, filtrowang woda,
e wilasne bidony dzieci, umozliwiajace dostep do wody rowniez na dworze;

d. zapewnia si¢ intencjonalne stuchanie muzyki;
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e. wsrdd materiatow dostepnych dla dzieci w pomieszczeniach i na zewnatrz znajduja Sie

naturalne materiaty i przedmioty codziennego uzytku.

5. Adaptacja dzieci odbywa si¢ w miare mozliwosci sposob dostosowany do ich

indywidualnych potrzeb (standard 15):

a. osobami odpowiedzialnymi za realizacje etapOw procesu adaptacji sg opickunowie
i psycholog dziecigcy wspotpracujacy z placowka;

b. rodzice zapoznawani sa z zasadami i procedurami oraz sposobami przygotowania dziecka,
zanim dziecko zacznie uczeszcza¢ do placowki  (indywidualne  spotkania
z rodzicami przy zapisie dziecka do placowki, grupowe spotkanie rodzicéw z opiekunkami
1 psychologiem dziecigcym);

c. opiekunowie zbierajg informacje na temat przyzwyczajen i potrzeb dziecka,

towarzyszacych codziennym czynnosciom.

IVV. Wspélpraca personelu z rodzicami w placowce Dzienny opiekun przy Publicznym

Slonecznikowym Przedszkolu w Kobylnicy

1. W placéwce Dzienny opiekun przy Publicznym Slonecznikowym Przedszkolu w
Kobylnicy wdroezono zasady i procedury stuzace zapewnieniu efektywnej komunikacji z
rodzicami, majacej na celu wspéldzialanie w zakresie najlepszego interesu dziecka, w tym
(standard 3):
a. prawa i obowiazki rodzicéw oraz placowki, zostaty okreslone w dokumentach: Umowa
z rodzicami o sprawowanie opieki nad dzieckiem w formie dziennego opiekuna przy
Publicznym Stonecznikowym Przedszkolu w Kobylnicy, Regulaminy, Procedury i
Standardy ochrony matoletnich obowigzujagce w placowce oraz Statut obowigzujacy w
budynku Publicznego Stonecznikowego Przedszkola w Kobylnicy, obejmujace m.in.:
e zakres ustug oferowanych przez placowke;
e oplaty za pobyt dziecka, terminy platnosci, zasady rozliczania nieobecnosci,
e warunki rozwigzania umowy przez kazda ze stron;
e zasady przyprowadzania i odbioru dziecka;

e zobowigzania instytucji dotyczace opieki, bezpieczenstwa, wyzywienia dzieci;
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e obowigzki rodzicow;

e zasady wspotpracy i komunikacji miedzy personelem a rodzicami;

e procedury postepowania w sytuacjach nietypowych;

b. informacje dotyczace istotnych potrzeb, preferencji, nawykow i umiejetnosci dzieci
gromadzone s3 przez:

e wypekienie przez rodzicéw i ztozenie w placowce karty zgloszenia, ktora zawiera
istotne informacji o dziecku;

e opiekunowie w trakcie spotkan z rodzicami uzyskuja szczegdtowe informacje
dotyczace dziecka, niezbedne do jego bezpiecznego i prawidtowego funkcjonowania
w grupie;

c. opiekunowie komunikujg si¢ z rodzicami na rézne sposoby:

e wybrany wspolnie komunikator internetowy dla catej grupy (zamknigta grupa) -
sprawy biezace, realizacja dziatan, informacje dla calej grupy;

e aplikacja LiveKid — komunikacja indywidualna z rodzicem oraz informacje dla calej
spotecznosci od dyrektorki placowki, sekretarza lub organu prowadzacego (informacje
organizacyjne, rozliczenia, zarzadzenia);

¢ tablice informacyjne przy wejsciu do placowki i przy salach;

e codzienny kontakt osobisty w placowce;

e spotkania indywidualne na temat rozwoju dziecka w razie koniecznosci;

e grupowe spotkania z rodzicami;

e strona www placowki, Facebook - informacje na temat placéwki, dokumenty do
pobrania;

d. uwagi, wnioski i skargi zglaszane sg do:

e opiekunek;

e dyrektora placowki,

e sekretarza;

e organu prowadzacego,

w formie ustnej, pisemnej lub mailowo. Rozpatrywane sg na biezaco. Rodzice
kazdorazowo informowani sa o podjetych dziataniach, przez osobe, ktéra przyjela
zgloszenie.

Przynajmniej raz w roku prowadzone jest badanie satysfakcji rodzicow, w celu
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zidentyfikowania mocnych stron i obszarbw wymagajacych poprawy. Informacja
podsumowujgca badanie wraz z planem wprowadzenia zmian zostaje przekazana do
wiadomosci rodzicow. Ankieta badajgca poziom satysfakcji rodzicow stanowi zalacznik

nr 6 do niniejszego planu OWE.

2. Wspolpraca personelu i rodzicow oparta jest na wzajemnym szacunku i otwartoSci
w celu ksztaltowania spdjnego srodowiska rozwoju dzieci i obejmuje (standard 16):
a. opiekunowie informuja rodzicow o realizacji Planu OWE za pomoca:
e wybranego wspolnie komunikatora internetowego dla calej grupy (zamknieta
grupa);
e podczas spotkan grupowych;
e na profilu Fb;
b. personel organizuje spotkania grupowe z rodzicami w miar¢ potrzeb, jednak minimum
dwa razy w roku. Spotkania stuzg omowieniu spraw dotyczacych catej grupy, prezentacji
planow i osiagnie¢, podnoszeniu kompetencji rodzicielskich rodzicow itp.;
c. rodzice sg informowani o planowanych spotkaniach (indywidualnych i grupowych)
Z wyprzedzeniem, za pomocga komunikatora internetowego;

d. rodzice sa informowani na pierwszym spotkaniu oraz W trakcie roku, w razie potrzeby
0 sposobach sktadania wnioskéw, uwag lub skarg;

e. rodzice maja mozliwo$¢ wypowiedzenia swoich uwag na temat funkcjonowania placowki
(realizacji Planu OWE) rowniez w ankiecie corocznego badania satysfakcji rodzicow.
Wyniki badania sa uwzgledniane w modyfikacji pracy placowki oraz doboru szkolen dla

personelu.

3. Rodzice sa zachecani do wlaczania sie w zycie placowki w celu budowania wspolnoty
przez (standard 17):
a. wspolne podejmowanie czgéci decyzji zwigzanych z grupa, jak:
e  wspdlorganizacja uroczystosci, wydarzen, warsztatow;
e  propozycje miejsc wycieczek i sposobu transportu na miejsce;
e propozycje prezentacji pasji i zawodow;

e udziat w dniach otwartych
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e pomoc przy pielegnacji ogrodow;
b. glos rodzicow jest brany pod uwage przy aktualizacji Planu OWE;
c. rodzice kontaktujg si¢ ze sobg za pomocg komunikatora internetowego, a plakaty i ulotki
reklamujgce cickawe wydarzenia mogg zostawia¢ w wyznaczonym miejscu w placowce (
poiki dziecigce w szatni);

d. rodzice znajg zasady przebywania na terenie placowki.

4. Rodzice majga mozliwos¢ podnoszenia kompetencji rodzicielskich przez (standard 18):
a. dostep do materiatow edukacyjnych w zakresie wychowania dzieci bez przemocy (w tym
kary fizyczne i psychiczne) oraz ochrony ich przed przemoca i wykorzystywaniem (ulotki,
broszury, telefony);
b. dostgp do materiatow informacyjnych dotyczacych standardow ochrony matoletnich;
c. pomoc ze strony placowki w nawigzaniu kontaktéw ze specjalistami spoza placowki;

d. dostep do materiatow dotyczacych réznych aspektéw rozwoju dzieci.

V. Akceptacja Planu Opiekunczo -Wychowawczo-Edukacyjnego

Niniejszy Plan OWE zostat zatwierdzony przez Organ Prowadzacy, tj. Fundacj¢ Kaszubskie

Stoneczniki.

Zatwierdzony Plan OWE staje si¢ podstawowym dokumentem okres$lajacym sposob
sprawowania opieki nad dziecmi w placowce Dzienny opiekun przy Publicznym
Stonecznikowym Przedszkolu w Kobylnicy. Akceptacja oznacza zgodg na realizacje zawartych

w nim zatozen opiekunczych, wychowawczych i edukacyjnych.

Kobylnica, dnia 22.12.2025
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Kobylnica, 29.12.2025

Fundacja Kaszubskie Stoneczniki
ul. Dartowska 3B
76-270, Ustka

Dzienny opiekun

Przy Publicznym Slonecznikowym Przedszkolu
w Kobylnicy

ul. Gtéwna 65A

76-200, Kobylnica

Pisemne Oswiadczenie o Zatwierdzeniu Planu Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjnego

Ja, mnizej podpisana, .........oiiciiciiii , reprezentujaca Fundacje
Kaszubskie Stoneczniki, z siedzibag w Ustce, ul. Dartowska 3B, NIP: 8392903651,
niniejszym o$wiadczam, ze z dniem 22.12.2025 r. zatwierdzam Plan Opiekunczo-Wychowawczo-
Edukacyjny dla Dziennego opiekuna przy Publicznym Stonecznikowym Przedszkolu w

Kobylnicy ul. Gtowna 65A stanowiacy zatacznik do niniejszego oswiadczenia.

Zatwierdzony Plan OWE staje si¢ podstawowym dokumentem okreslajacym sposob sprawowania

opieki nad dzie¢mi w instytucji, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Data, podpis
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